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2 CHARAKTERISTIKA A PROSTOROVE PODMINKY SKOLNI DRUZINY

Skolni druzina je soucasti Zakladni gkoly a Materské $koly Ostasov, Liberec, p. 0. Nachazi se v budové 1. stupné, ktera
sidli v Zakovské ulici. Nade gkola je situovana v krdsném prostfedi okrajové &¢asti mésta Liberce. Okoli, ve kterém se
$kola nachézi, je vyuZivano k realizaci programu SD. U¢astnici zajmového vzdélavani (dale jen ,Gcastnici®) travi ¢as
rovnéz na $kolnich hfistich a na zahradach $koly. Skolni druzina ma tii oddéleni, do kterych chodi t¢astnici réiznych
vékovych skupin. Stravovani je zabezpeceno ve Skolni jidelné v Kfizanské ulici

Soucdsti nasi Skoly je i druzina odlouceného pracovisté v Hefmankové ulici. Tato druzina, rovnéz vyuziva prostredi, ve
kterém se Skola nachazi. M4 jedno oddéleni, které navstévuji tcastnici riznych vékovych skupin. Stravovani je zabez-
peceno ve Skolni jidelné v Hermankové ul.

3 CHARAKTERISTIKA UCASTNIKU A DELKA VZDELAVANI

Program $kolni druziny v Zakovské a Hefmankové ul. je koncipovan pro celkovy pocet 90 tcastnikd, ktefi chodi do nasi
ZS. Skolni druZina poskytuje zajmové vzdélavani zakdim z 1. stupné - predevsim z 1., 2. a 3. ro¢niku, dle volné kapacity
i ze 4. ro¢niku. DruZina vykonava ¢innost ve dnech Skolniho vyucovani a o $kolnich prazdninach, provoz skolni druZiny
je popsdn ve Vnitfnim Fadu SD.

4 PERSONALNI PODMINKY

Pedagogické ptsobeni v SD zajistuji kvalifikované vychovatelky/kvalifikovani vychovatelé. Dle moznosti se zGcastriuji
akreditovanych kurzti zamérenych na praci ve SD, vzdélavaji se také samostudiem, sledovanim novych publikaci, knih,
odbornych &lank v Easopisech, zajidtuji nové naméty pro zajmové a rekreadni aktivity ve SD. Vzdjemné se doplriuji ve
svych specializacich, a to: télovychovna Cinnost, logopedicka péce, vytvarnd Cinnost, zdklady rucnich praci, literarni
¢innost a dalsi nekonvencni techniky. Pani vychovatelka/pan vychovatel je inicidtorem a privodcem ucastnikl pti vol-
nocasovych cinnostech, které pfimo ¢i nepfimo fidi a koordinuje.

5 PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU, PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

O zafazeni G¢astnik( do SD rozhoduje feditel $koly na zakladé Fadné vypIn&né prihlasky pro kolni druZinu. Pfijetim
Ucastnika se na néj vztahuji veskera prava a povinnosti ucastnika Skolni druziny. Na prihlasce rodice zakonni zastupci
prihladeného sdéli rozsah dochdazky a zplsob odchodu Géastnika ze SD. Dochazka do $kolni druZiny je pro piihlasené
Ucastniky povinnd. Pokud zakonni zastupci potfebuji uvolnit své dité ze SD v jinou dobu nebo s jinou osobou, ne? je
uvedeno na pfihldsce, pozadaji vidy pisemné o zménu odchodu (NE telefonicky). Do SD m(iZe byt U&astnik pFihlasen
béhem celého $kolniho roku, pokud neni naplnéna jeji kapacita.

Zakonni zastupci (dale ,platce”), jsou povinni hradit za kazdé dité, umisténé ve SD, pfispévek na ¢asteénou Ghradu
neinvesti¢nich naklad{ (viz. Vnitfni fad SD). Nebude-li prispévek zaplacen véas nebo ve spravné vysi do 20. dne nésle-
dujiciho mésice, mGze byt Ucastnik nasledné na zakladé rozhodnuti feditele $koly ze SD vylouden.

Do zajmovych krouzk( je uéastnik zafazen na zékladé fadné vyplnéné prihlasky jednotlivych krouzkl. Do zdjmového
utvaru muZe byt prihlasen na zacatku 1., 2. pololeti nebo dle dohody.

Ukoncit dochazku do skolni druziny nebo do zajmového Utvaru muize ucastnik béhem celého skolniho roku na zakladé
pisemné Zadosti zakonnych zastupcu.
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6 CILE ZAIMOVEHO VZDELAVANI

Cilem naseho vzdélavaciho programu je vychova ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu. Chceme ucastnik{im nabid-
nout Sirokou kalu podnétil a ndpadd, aby svdj volny &as dokazali naplnit. Cile jsou v souladu se SVP ZS, ,Spoleéné
chceme vytvofit takovou Skolu, ve které se zaci citi bezpecné, ve které uceni zaky bavi, a ktera jim ddva to, co potrebuji
do Zivota. Prioritou $koly je rovnéz vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu, nebot zdravi je dllezitym predpokladem
aktivniho a spokojeného Zivota. Je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody.”

Cilem je:
e podnécovat Ucastniky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feseni problém,
e vést Ucastniky k vSestranné a oteviené komunikaci,
e rozvijet u Gcastnikl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych,
e prfipravovat Ucastniky, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
e podnécovat ziskavani a uplatriovani znalosti v souladu se SVP ZS,
e U Ucastniky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za néj odpovédny,
vedeme Ucastniky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam.

Pfi pInéni téchto cill bereme na zietel vékové a individualni zvlastnosti Ucastnikd; zakonitosti skupinové dynamiky;

’

personalni, materidlni a dals$i podminky vzdélavani a vychovy; zajmy a ocekavani ucastnik(i; ekonomické podminky.

Ve skolni druziné:
e nabizime zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti; odpocinku a relaxace;
hrou a individualni praci,
e rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat toho druhého, podilime se na budovani vhodného skupi-
nového klima, vedeme je k oteviené komunikaci,

¢ respektujeme individudIni schopnosti a dovednosti Ucastnikd.

7 FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI

e pravidelnd vychovna, vzdélavaci a zajmova Cinnost

e prileZitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova ¢innost

e odpocinkova ¢innost

e spontdnni ¢innost

e individualni prace - zejména vytvareni podminek pro rozvoj nadani a individudlni pfistup k Gcastniklim se
specialnimi vzdélavacimi potifebami

,Skola pro spokojené a zdravé déti.” 4
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8 OBSAH ZAJMOVEHO VZDELAVANI A CASOVY PLAN CINNOSTI SD

8.1 Vzdélavaci oblasti, priifezova témata

Jazyk a jazykova komunikace

e (tendrské aktivity, které pomahaji k osvojovani a procvicovani ¢tenarskych strategiich a prohlubovani ¢te-
nafskych dovednosti, ¢teni s porozuménim

e skupinové a individualni ¢teni, podpora vlastni tvorby

e rozvijeni vyjadfovacich schopnosti, slovni zasoby

e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a ke ¢teni

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

e poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, uréeni vyznamnych objekt(, orientace v prostoru a ¢ase
mistné zakotvené uceni

bezpecénost na cesté do Skoly, pfi vychazkach; dopravni vychova — pravidla silni¢niho provozu.

2. Lidé kolem nas

vztahy mezi Ucastniky, klima tfidy/druziny, verbalni i neverbalni komunikace

osvojeni zasad vhodného spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzdjemné lcty

dodrzovani pravidel stolovani
e prevence proti Sikané, prvky medidlni vychovy

3. Lidé a cas

seznameni s minulosti nasich déjin, upevinovani tradic a zvyk( nasi vlasti

budovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navyk(, spravné vyuziti volného ¢asu zaklady pro vyuzi-
vani smysluplnych volnoc€asovych aktivit.

4. Rozmanitost prirody

e vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, uréovani rostlin a Zivocich(, vytvarné zpracovani, péce o po-
kojové kvétiny

e enviromentalni vychova a ochrana ptirody

e prvky uceni venku

5. Clovék a jeho zdravi

e poznavani sebe sama, péce o zdravi, zdravotni prevence, nemoc/uraz, osobni hygiena a Cistota, oSetfovani
drobnych poranéni
e chovani v mimoradnych situacich, pravidla bezpe¢ného chovani ve volném cCase

Umeéni a kultura

1. Hudebni vychova

e zpév, rytmizace a melodizace jednoduchych textd
e poslech, relaxace

,Skola pro spokojené a zdravé déti.” 5
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Vytvarna vychova

s s

e pouzivani prvkd vizualné obrazného vyjadreni
e rozvijeni estetického citéni

e prostor pro vlastni tvorbu

Clovék a svét prace
e pracovni ¢innosti, prace s tradicnim i netradi¢nim materidlem, prace dle ndvodu
e péce o rostliny

e stolovani, pfiprava jednoduchych pokrmu

Prarezova témata

e (Osobnostni a socialni vychova

e Vychova demokratického obcana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

® Medialni vychova

8.2 Klicové kompetence

Ve Skolni druZiné béhem volnocasovych aktivit posilujeme a rozvijime nize uvedené klicové kompetence, které uzce
souvisi s kompetencemi SVP Z8.

Kompetence k uceni

e Ucastnik vnima vzdélavani jako celoZivotni proces
e pracuje s chuti, zapocatou praci dokoncuje

e ziskané zkuSenosti vyuZiva i v jinych ¢innostech

e pracuje v tymu, vysledky dokaze prezentovat

e umi zhodnotit dokoncenou aktivitu

Kompetence k fesSeni problému

e Ucastnik hleda rlzné varianty reseni probléma a vybird mezi nimi

e komunikuje s tymem, dokazZe pozadat o pomoc, umi fict svlij nazor
e vSima si problém( a déni kolem sebe

¢ je schopen poucit se z chyb

Kompetence komunikativni
¢ vhodné komunikuje s vrstevniky i dospélymi
e Ucastnik je veden ke kultivovanému slovniho projevu, rozvijeni slovni zasoby

e zapojuje se do diskuze, naslouchd druhym

“«
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Kompetence socidlni a personalni

Ucastnik je veden k péstovani potrebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postojl
v socidlnich vztazich

dokaze se podfridit, prosadit i pfijmout kompromis

samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, nese zodpovédnost za své ¢iny

rozpozna vhodné a nevhodné chovani

respektuje dohodnuta pravidla

Kompetence obcéanské

Ucastnik si je védom svych prav a povinnosti i prav a povinnosti druhych

uci se ovladat negativni citové reakce, prekonavat naroc¢né Zivotni situace,

nepodléhat jim a vyrovnavat se s nedostatky a nedspéchy

v krizové situaci a situaci ohroZujici zdravi a Zivot se chova a postupuje podle pokyn( kompetentnich osob

vazi si tradice a kulturniho dédictvi, vnima krasy pfirody a cilené o ni pecuje

Kompetence pracovni

Ucastnik si udrzuje Cisté pracovni misto

v

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje, pomucky

Kompetence k naplnéni volného ¢asu

uci se aktivné a smysluplné travit volny ¢as, vybira vhodné aktivity
planuje své pracovni Cinnosti

vhodné relaxuje

rozviji své zajmy a zaliby

umi fici ,,ne” na nevhodné aktivity

,Skola pro spokojené a zdravé déti.” 7



Zakladni Skola a Matefska skola Ostasov, Liberec, p. o.
K¥izanska 80, Liberec 22, PSC 460 10, tel.: 604 299 077

ID datové schranky: fvtmn8e, IC: 727 41 791

www.zsostasov.cz, info@zsostasov.cz

bankovni spojeni: 54 71 012/0800

8.3 Casovy plan SD

Casovy plan gkolniho vzdélavaciho programu je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu.

Plan SD je rozvrien do 4 blokl podle 4 roénich obdobi. Casovy plén je zohlednén v roénim planu SD. Vychovatel/ka pi
vybéru ¢innosti prihlizi k individualnim potfebam a zajmam ucastnik( i k aktudlni situaci.

1. blok ,,PODZIM*

Téma: podzim, Skola a okoli jako misto k Zivotu, lesni ekosystém

2. blok ,,ZIMA“

Téma: zima, Vanoce (tradice a zvyky), zvifata a ptdci v zimé, karneval

3. blok ,,JARO*

Téma: jaro, Velikonoce (tradice a zvyky), dopravni vychova, zdravy Zivotni styl

4. blok ,LETO“

Téma: léto, sport, rodina, prazdniny

9 PODMINKY PRO VZDELAVANI UCASTNIKU ZAJIMOVEHO VZDELAVANI| SE SPE-
CIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A UCASTNIKU NADANYCH, MIMO-

v s

RADNE NADANYCH

9.1 Podminky pro vzdélavani ucastnikl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ucastnikem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je Gcastnik, ktery k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zdakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podplrnych opatfeni.
| v pfipadé zajmového vzdélavani maji tito castnici pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatreni.
Organizace a podminky zapojeni Ucastnika se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do aktivit zajmového vzdélavani ve
3D jsou specifikovany v doporuéeni $kolského poradenského zafizeni. Komunikaci se $kolskym poradenskym zafizenim
je povérena zastupkyné feditele pro SD, ktera rovné? spolupracuje se $kolnim poradenskym pracovistém (SPP) nasi
Skoly, které je tvofeno vychovnym poradcem a metodikem prevence.

Specifické pedagogické cile pro ucastniky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

respektujeme specifika U¢astnika, ktera mohou ovliviiovat jeho G¢ast na aktivitach organizovanych SD
v pfipadé potfeby zajistime specidlni a kompenzaéni pomlcky

spolupracuje pfi tvorbé IVP ¢i PLPP v oblasti zajmového vzdélavani

pfitomnost asistenta pedagoga

e rozvoj komunikacnich schopnosti u cizincl

Vzhledem k architektonice skoly nejsme druzina, ktera by se mohla vénovat Gcastniklim vazné télesné postizenym.

,Skola pro spokojené a zdravé déti.” 8
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9.2 Podminky vzdélavani ucastnik(l nadanych a mimoradné nadanych

Pti zplGsobu vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych Ucastnikl vychazime predevsim z principu nejlepsiho zajmu
Ucastnika, snazime se co nejvice stimulovat potencial ucastnika s ohledem na jeho individudlni mozZnosti, véetné rlz-
nych druhd nadani.

Nadany ucastnik vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Mimoradné nadany Ucastnik je Ucastnik, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvofri-
vosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Organizace a podminky zapojeni G€astnik(i nadanych a mimotadné nadanych do aktivit zdjmového vzdélavani ve SD
jsou specifikovany v doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Komunikaci se Skolskym poradenskym zafizenim
je povérena zastupkyné feditele pro SD, kterd rovnéz spolupracuje se $kolnim poradenskym pracovistém (SPP) nasi
Skoly, které je tvofeno vychovnym poradcem a metodikem prevence.

Specifické pedagogické cile pro déti nadané a mimoradné nadané:

7 s

e  spolupracujeme pfi tvorbé IVP ¢i PLPP v oblasti zajmového vzdélavani
e dopliikové aktivity v oblasti jejich nadani a zajmu

10 EVALUACE

Cilem evaluace je hodnoceni, ovéfovani a zlepSovani kvality ¢innosti ve Skolni druZiné. Hodnoceni probiha na zakladé
stanovenych cild.

v

Vnitfni evaluace probihd na tfech urovnich:

1. individudini — priibézné sebehodnoceni vychovatell

2. tymovd — spolecna evaluace kolektivu, ktera navazuje na sebehodnoceni a vede k dalSimu zlepSovani a zkva-
lithovani ¢innosti ve druZiné; sdileni zkuSenosti a znalosti

3. vedeni Skoly — kontrolni ¢innost vedeni, rozbory dokumentace, vyhodnoceni naplriovani vytycenych cild
Vnéjsi evaluace = zpétna vazba od ucastnik( a zakonnych zastupct

Techniky evaluace:

e vyrocni zprava skoly
e pozorovani ucastnikd, rozhovory, reflexe ¢innosti a aktivit
e zpétnd vazba od ucastnik(l Skolni druziny

e zpétna vazba od zakonnych zastupcl

11 MATERIALNI A EKONOMICKE PODMINKY

Skolni druzina v Zakovské ulici ma 3 oddéleni. Tato oddéleni maji pro svoji ¢innost k dispozici tfi herny, které jsou
vybavené vhodnym nabytkem a upravené pddni prostory, které slouzi k relaxaénim tcel@im. Skolni druZina v Hefman-
kové ulici ma 1 oddéleni, které ma k dispozici jednu hernu, ktera je vybavena vhodnym nabytkem.

viv v

K pohybovym aktivitdm vyuziva Skolni druZina skolni hristé, Skolni zahradu a télocvi¢nu. Velikym kladem pro vychazky
je pékna pfiroda v okoli skol.
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Zakladni Skola a Matefska skola Ostasov, Liberec, p. o.
K¥izanska 80, Liberec 22, PSC 460 10, tel.: 604 299 077

ID datové schranky: fvtmn8e, IC: 727 41 791

www.zsostasov.cz, info@zsostasov.cz

bankovni spojeni: 54 71 012/0800

Materidlni podminky jsou dobré. Z pfispévkd na skolni druZinu se pofizuji hracky, hry, vytvarny materidl, casopisy,
napoje na zajisténi pitného rezimu, divadelni prfedstaveni, odmény pro ucastniky, materialni vybaveni aj.

12 PODMINKY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

Je nutné zajistit nejen bezpecnost fyzickou, ale také socidlni a emocionalni. Vnitfni fad Skolni druZiny obsahuje pod-
minky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Ucastniku a jejich ochrany pred socialné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.

12.1 Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni:
e vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani
e vhodny stravovaci a pitny reZzim
e zdravé prostredi uZivanych prostor(
e bezpecné pomuicky
e ochrana ucastnik( pred urazy
e dostupnost prostiedkl prvni pomoci
e zverejnéni provoznich radu
e pravidelna kontrola prostor a zafizeni

12.2 Psychosocialni podminky:
e vytvareni pohody prostredi, pfiznivé socidlni klima
e respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim
o vékova pfimérenost
e motivujici hodnoceni
e ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy
e vcasna informovanost rodic¢d o ¢innosti Skolni druziny

13 ZVEREJNENI SVP SKOLNi DRUZINY

SVP $kolni druZiny je pFilohou SVP ZV ,Skola pro spokojené a zdravé déti“, aje k dispozici v Feditelné koly. Je k dispozici
v herné gkolni druziny (jak v Zakovské ul., tak i v Hefmankové ul.) a dale jej mGzZete najit na webovych strankach nasi
Skoly.

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny byl projednan zastupkyni feditele pro SD s vedenim $koly dne 25. 8. 2022.

Ing. Radek Vystrdil Bc. Jana Foftova
feditel Skoly zastupkyné feditele pro SD
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